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Liebe Frauen, 
Ein neues Jahr liegt vor uns – ein Jahr voller Begegnun-
gen, gemeinsamer Momente und inspirierender Im-
pulse. Mit unserem abwechslungsreichen Programm 
möchten wir euch Räume schenken, in denen ihr auftan-
ken, euch austauschen und gemeinsam den Glauben le-
ben könnt. 
Der Vorstand konnte mit Karin In-Albon ein neues, offe-
nes Gesangskonzept erarbeiten, alle Mitgliederinnen 
sind herzlich willkommen. 
Ob beim fröhlichen Singen, bei stillen Momenten der An-
dacht oder beim gemütlichen Beisammensein – wir la-
den euch ein, einfach dabei zu sein. Lasst uns spielen, 
lachen, glauben, feiern und miteinander unterwegs sein. 
Auch Aktivitäten wie Boccia oder unser gemeinsamer 
Abschlussausflug bieten Gelegenheit, Neues zu entde-
cken und Gemeinschaft zu stärken. 
Wir freuen uns auf viele wertvolle Begegnungen mit euch 
– im Vertrauen, dass jeder einzelne Anlass Spuren der 
Freude und Verbundenheit hinterlassen darf. 

Von Herzen 
euer Vorstand 
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23.09.2025 Sing mit 14:00 – 16:00 Uhr 

28.09.2025 Fest des Hl. Mauritius 09:30 Uhr 

03.10.2025 Eröffnungsgottesdienst & GV 18:30 Uhr 

28.10.2025 Sing mit 14:00 – 16:00 Uhr 

08.11.2025 Brunch 08:30 Uhr 

25.11.2025 Sing mit 14:00 – 16:00 Uhr 

08.12.2025 Muttergottesfeier 18:30 Uhr 

15.01.2026 Bingo - Spielnachmittag 14:00 Uhr 

01.03.2026 Krankensonntag 09:30 Uhr 

06.03.2026 Weltgebetstag 08:00 Uhr 

12.03.2026 Kreuzweg 14:00 Uhr 

24.03.2026 Sing mit 14:00 – 16:00 Uhr 

03.04.2026 Stundengebet Karfreitag 8:00 Uhr 

21.04.2026 Sing mit 14:00 – 16:00 Uhr 

01.05.2026 Boccia 13:30 Uhr 

19.05.2026 Sing mit 14:00 – 16:00 Uhr 

04.06.2026 Fronleichnam 09:30 Uhr 

26.06.2026 Abschluss Gr. St. Bernhard 09:15 Uhr 



September
Dienstag, 23. Sept.
14:00 - 16:00 Uhr

oktober
Dienstag, 28. Okt.

14:00 - 16:00 Uhr

Dienstag, 25. Nov.

Dienstag, 24. März.
14:00 - 16:00 Uhr

Du singst gern? Dann bist du bei uns genau richtig! Ob
jung oder alt: Alle sind herzlich eingeladen. Einfach
vorbeikommen und mitsingen. Es ist keine Anmeldung
erforderlich. 
Für Zirkelgruppen besteht bei rechtzeitiger Anfrage
auch die Möglichkeit, an denselben Daten Singabende  
durchzuführen (19:00 - 21:00). Mindestens 12 Teilnehmer.

6 Singnachmittage im Zentrum
Missione, Gruppenraum “Erich”

 S I N G N A C H M I T T A G E

november

April

März

Mai

14:00 - 16:00 Uhr

Dienstag, 21. April

Dienstag, 19. Mai
14:00 - 16:00 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

F M G  N A T E R S

 Leitung : In-Albon Karin   079 269 12 91

2025/262025/262025/26
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Regen, Sonnenschein, Hagel oder Schnee - singen in Ge-
meinschaft ist was Wunderbares und passt zu jeder Jah-
reszeit und Wettersituation! Schön bist du dabei und 
herzlich Willkommen zum ersten «Sing mit» des neuen 
Vereinsjahres.  

Datum: Dienstag, 23.09.2025 
Uhrzeit: 14:00 – 16:00 Uhr 
Ort: Zentrum Missione «Erich» 
Anmeldung: nicht erforderlich 

Der Vorstand freut sich, wenn du uns bei 
der Prozession des Festes des Hl. Mauri-
tius begleitest. Die Fahnendelegation er-
wartet dich nach den Ministranten.  

Datum: Sonntag, 28.09.2025 
Uhrzeit: 09:30 Uhr 
Ort: Ort der Begegnung 
Anmeldung: nicht erforderlich 
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Der Vorstand freut sich, mit dir das neue Vereinsjahr ein-
zuläuten. Wir singen uns ein mit unserem neuen Lieder-
programm um 18:10 Uhr und dürfen anschliessend Got-
tesdienst feiern.  

Datum: Freitag, 03.10.2025 
Uhrzeit: 18:30 Uhr 
Ort: Pfarrkirche 

Von der Pfarrkirche geht’s gemeinsam zu unserer or-
dentlichen Generalversammlung. Nach dem geschäftli-
chen Teil geniessen wir Gemeinschaft bei einem Apéro 
Riche. Wer nicht gerne aus Plastikbechern trinkt, ist ein-
geladen, seinen Zinkbecher oder Weinglas mitzubrin-
gen. Herzlich willkommen! 

Uhrzeit: 19:30 Uhr 
Ort: Zentrum Missione 

Anmeldung bis 25.09.2025 bei: 
Angela Bodenmann 
Tel.: 078 734 27 19 oder per WhatsApp  
E-Mail: angela.bodenmann@fmg-naters.ch  
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Hat dir das erste «Sing mit» gefallen? Dann sei doch wie-
der dabei! Hattest du keine Zeit, dann schau doch dieses 
Mal vorbei. 

Datum: Dienstag, 28.10.2025 
Uhrzeit: 14:00 – 16:00 Uhr 
Ort: Zentrum Missione «Erich» 
Anmeldung: nicht erforderlich 

Orangensaft, Kaffee, Birchermüesli, Fruchtsalat, Auf-
schnitt, Käseplatte, Rührei und Speck etc., hast du Hun-
ger bekommen, dann melde dich an.  
Datum: Samstag, 08.11.2025 
Uhrzeit: 08:30 Uhr 
Ort: Restaurant Stelle (Seniorenzentrum) 
Kosten: 25 CHF 

Verbindliche Anmeldung bis 31.10.2025 bei: 
Angela Bodenmann 
Tel.: 078 734 27 19 oder per WhatsApp  
E-Mail: angela.bodenmann@fmg-naters.ch 
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Die letzte Gelegenheit im Jahr 2025 Lieder zu singen und 
Gemeinschaft zu pflegen. 

Datum: Dienstag, 25.11.2025 
Uhrzeit: 14:00 – 16:00 Uhr 
Ort: Zentrum Missione «Erich» 
Anmeldung: nicht erforderlich 

Am 08. Dezember feiert die römisch-ka-
tholische Kirche das Fest "Mariä Emp-
fängnis" oder «Maria Erwählung». Ihr seid 
herzlich eingeladen mitzufeiern und mit-
zusingen. 

Datum: Montag, 08.12.2025 
Uhrzeit: 18:30 Uhr 
Ort: Pfarrkirche 
Anmeldung: nicht erforderlich 

Im Anschluss geniessen wir warmä Wii/Tee und Butter-
stäckli. 
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Nutze die Gelegenheit an einem winter-
lichen Nachmittag bei Spiel und Spass 
das Vereinsleben zu pflegen, einen Kaf-
fee mit einem Stück Kuchen zu genies-
sen und Preise zu gewinnen. 

Datum: Donnerstag, 15.01.2026 
Uhrzeit: 14:00 – ca. 16:00/17:00 Uhr 
Ort: Zentrum Missione 
Anmeldung bis 12.01.2025 bei: 
Angela Bodenmann 
Tel.: 078 734 27 19 oder per WhatsApp  
E-Mail: angela.bodenmann@fmg-naters.ch  

Der Tag der Kranken ist Anlass an die Kranken und Lei-
denden in unserer Gemeinschaft zu erinnern, ihnen un-
sere Anteilnahme, Trost und Gebet zu schenken. 

Datum: Sonntag, 01.03.2026 
Uhrzeit: 09:30 Uhr 
Ort: Pfarrkirche 
Anmeldung: nicht erforderlich 
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Über Konfessions- und Ländergrenzen hinweg engagie-
ren sich christliche Frauen in der Bewegung des Weltge-
betstags. Gemeinsam beten und handeln sie dafür, dass 
Frauen und Mädchen überall auf der Welt in Frieden, Ge-
rechtigkeit und Würde leben können. 

Datum: Freitag, 06.03.2026 
Uhrzeit: 08:00 Uhr 
Ort: Pfarrkirche 
Anmeldung: nicht erforderlich 

Gemeinsam begeben wir uns während der Fastenzeit 
auf den Kreuzweg «Maria Hilf» als Vorbereitung auf die 
Osterzeit. 

Datum: Donnerstag, 12.03.2026 
Uhrzeit: 14:00 Uhr 
Ort: Friedhof / Pfarrkirche (Schlechtwetter) 
Anmeldung: nicht erforderlich 
Zur Stärkung geniessen wir beim Oratorium «Maria Hilf» 
Tee und Kuchen. 
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Das Jahr ist schon drei Monate alt und es wird Zeit, wie-
der gemeinsam die Stimmbänder für den Frühling zu we-
cken. 

Datum: Dienstag, 24.03.2026 
Uhrzeit: 14:00 – 16:00 Uhr 
Ort: Zentrum Missione «Erich» 
Anmeldung: nicht erforderlich 

Der Vorstand lädt dich herzlich zum ge-
stalteten Stundengebet des Karfreita-
ges ein. Wir wollen gemeinsam dem 
Leiden und Sterben Jesu gedenken. 

Datum: Freitag, 03.04.2026 
Uhrzeit: 08:00 Uhr 
Ort: Pfarrkirche 
Anmeldung: nicht erforderlich 
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Osterzeit - Freudenzeit lass deine Stimme mit anderen 
gemeinsam erklingen und die Welt verzaubern. 

Datum: Dienstag, 21.04.2026 
Uhrzeit: 14:00 – 16:00 Uhr 
Ort: Zentrum Missione «Erich» 
Anmeldung: nicht erforderlich 

Die Mai-Sonne scheint, die Kugel rollt 
geschwind, Boccia verbindet Alt und 
Kind. Komm, spielt mit – ganz ohne 
Pflicht, nur mit fröhlichem Gesicht! 

Datum: Freitag, 01.05.2026 
Uhrzeit: 13:30 Uhr 
Ort: Bocciahalle Naters 
Kosten: 15 CHF Apéroplättli 

Verbindliche Anmeldung bis 24.04.2026 bei: 
Angela Bodenmann 
Tel.: 078 734 27 19 oder per WhatsApp  
E-Mail: angela.bodenmann@fmg-naters.ch 
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Das Vereinsjahr neigt sich dem Ende zu und heute hast 
du die letzte Möglichkeit bei «Sing mit» dabei zu sein und 
mit deiner Stimme die Herzen zu berühren. 

Datum: Dienstag, 19.05.2026 
Uhrzeit: 14:00 – 16:00 Uhr 
Ort: Zentrum Missione «Erich» 
Anmeldung: nicht erforderlich 

Der Vorstand freut sich, wenn du uns bei der Prozession 
von Fronleichnam begleitest. Die Fahnendelegation er-
wartet dich nach den Ministranten.  

Datum: Donnerstag, 04.06.2026 
Uhrzeit: 09:30 Uhr 
Ort: Ort der Begegnung 
Anmeldung: nicht erforderlich 
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Hoch hinauf zum Pass, wo Stille 
wohnt, im Glanz der romanischen 
Kirche, die in Europas Himmel thront, 
feiern wir gemeinsam, im Einklang 
und Gesang, den Jahresabschluss – 
mit Herz und festem Klang. 

Datum: Freitag, 26.06.2026 
Uhrzeit: 09:15 Uhr – 19:15 Uhr 
Ort: Parkplatz Zentrum Kelchbach 
Programm (möglich für Personen mit Gehhilfe): 
- Carfahrt auf den grossen St. Bernhardpass (2'473 m.ü.M) 

und Mittagessen (Unverträglichkeiten etc. bei Anmeldung 
mitteilen) 

- Besuch des Museums des Hospizes, Bernhardinerhunde, 
Kirchenschatz 

- Abschlussgottesdienst in der romanischen Kirche. 

Kosten: 40 CHF (exkl. alkoholische Getränke) 

Verbindliche Anmeldung bis 13.05.2026 bei:  
Angela Bodenmann 
Tel.: 078 734 27 19 oder per WhatsApp  
E-Mail: angela.bodenmann@fmg-naters.ch 
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Ein Jahr voller Begegnungen liegt hinter uns. Wir haben 
gemeinsam gelacht, gebetet, gesungen, geschwiegen, 
Neues gewagt und Vertrautes genossen. 
Jede einzelne Zusammenkunft war ein kleines Mosaik-
steinchen, das unser gemeinsames Bild gefüllt hat – 
bunt, lebendig und getragen von einem liebevollen Mit-
einander. 
Wir sagen Danke: Für jede offene Tür, jedes mitge-
brachte Lächeln, jeden ehrlichen Gedanken und jede 
Rückmeldung, für die vielen Hände, die geholfen haben, 
und die Herzen, die miteinander unterwegs waren. 
Möge das, was wir geteilt haben, Spuren hinterlassen – 
Spuren der Freude, des Glaubens und der Verbunden-
heit, die über das Jahr hinausreichen. 
Mit einem Herzen voller Dankbarkeit und Vorfreude auf 
das, was vor uns liegt, verabschieden wir uns in den 
Sommer – bis zum nächsten Vereinsjahr. 

Von Herzen 
euer Vorstand 
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Präsidentin 
Geneviève Blanc 
Tel.: 079 736 24 14 
E-Mail: genevieve.blanc@fmg-naters.ch 

Aktuarin / online Auftritt 
vakant 

Adressverwaltung / Anmeldungen 
Angela Bodenmann 
Tel.: 078 734 27 19 
E-Mail: angela.bodenmann@fmg-naters.ch 

Finanzen 
Ursula Holzer 
E-Mail: ursula.holzer@fmg-naters.ch 

Liturgie / Kommunionkleider 
Ursula Lambrigger 

Präses 
Manuela Vogt 
E-Mail: manuela.vogt@fmg-naters.ch 

www.fmg-naters.ch 




